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DESENVOLUPANT HABILITATS PER ENCARAR LES DROGUES




PREVENC&OZ és educar la capacitat

critica dels i les joves amb I’objectiu d’analitzar
la informacio que els arriba, comprendre els
factors que influeixen en la seva salut, i apren-
dre a escollir lliurement el propi interés amb la
finalitat de fer-los socialment més competents.

ORDAGO!

Incorpora I’educacio per a la salut a partir de
técniques pedagogiques participatives que con-
sideren el bagatge personal de I’alumnat font
de coneixement a compartir, i que situen a la
persona-alumne com a motor d’aprenentatges

individuals i col-lectius.

DESTINATARIS/IES

Els i les adolescents d’edats compreses entre
els 12 i els 16 anys que cursen I’ESO.

ELS CONTINGUTS

El programa es centra en 8 arees d’interés:
Informacid, Creences, Actituds, Influéncies
Autoestima, Presa de decisions, Resisténcia
a la pressio grupal, Temps lliure.

MATERIALS

e El professorat disposa d’una guia didactica
per a cada nivell de ’'ESO i els respectius qua-
derns per a I’'alumnat.

e Cada alumne rep el seu quadern de treball

amb 8 unitats didactiques.

@SALUT

Per a la promoci6 de la salut i la
prevencio de les drogodependéncies

SUPORT AL
PROFESSORAT

ESPAI DE DEBAT
FAMILIAR

+INFORMACIO




