Pujar i baixar de les

Agulles de Montserrat

Una excursio per a nois i noies de 8 a 12 anys

ns trobem a la comarca de
E I'Anoia, prop del poble del

Bruc, al parc natural de
Montserrat. L'excursié que us
proposem és una volta a la regié
d'Agulles i Frares Encantats per
copsar la bellesa esquerpa d'a-
questa zona, paradis dels escala-
dors, aixi com els contrastos de
vegetacié derivats de |'orientacio
nord/sud i dels efectes dels incen-
dis i els aiguats que darrerament
han castigat la muntanya.

A banda de sagrada i simbolica,
Montserrat és la muntanya més fa-
cil de reconéixer de Catalunya. Es
un massis de conglomerat amb re-
lleu d'agulles 0 mondlits caracteris-
tics. N'hi ha 883, en un perimetre de
només 25 kilometres. Aquesta zona,
a diferéncia dels voltants del Mo-
nestir, no atreu els turistes sind els
excursionistes i escaladors, que pre-
nen el Refugi Viceng Barbé com a
base de la seva activitat. Si podem,
no deixem passar l'ocasié de parlar
amb ells i aproximar-nos a la cul-
tura de l'escalada: el material; la
graduacié de la dificultat de les
vies; les técniques, etc.

La forga de I'eco

El Coll de Can Massana és l'esce-
nari de la llegenda del timbaler del
Bruc, que tot sol va foragitar I'exer-
cit invasor de Napoled. El so del
timbal, reproduit i amplificat per
I'eco de les agulles de Montserrat,
va enganyar els francesos, que pen-
saren que s'hi acostava un exércit
molt més nombrés.
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A Montserrat s'ha fet una feina
intensa de recuperacié del bosc,
dels camins i de les fonts. Valdra
la pena observar aquests senyals
i constatar I'esfor¢ que repre-
senten: els troncs arrenglerats
per contenir I'erosio, la canalit-
zaci6 de l'aigua, la neteja d'es-
barzers, el nou tracat dels trams
de cami més malmesos...

A més, l'itinerari abraga, en una
volta, la regié d'Agulles i la dels
Frares Encantats, amb una mu-
ni6 d'agulles divertides d'identi-
ficar: La Cadireta, la Roca Fora-
dada, la Saca Gran, la Bola de la
Partié... a la regi6 d'Agulles; i el
Bisbe, el Lloro, el Frare Gros... a
la regi6 dels Frares Encantats.

Vehicle privat. Autovia N-II
Barcelona a Igualada, sortida
Manresa-Montserrat.
Carretera BP-1101 del Bruc

a Manresa.

Oficina de Turisme de
Montserrat Tel: 93 877 77 77
Ajuntament de Monistrol de
Montserrat. Tel: 93 83500 11
Patronat de la Muntanya de
Montserrat. Tel: 93 302 62 76
Refugi Viceng Barbé

Tel: 93 412 07 77 (FEEC)
Abadia de Montserrat:
www.abadiamontserrat.net

:Fundesplai

Aquesta excursio pertany al llibre:
Explorar Catalunya 2
60 excursions per a infants de 8 a 12 anys

Itinerari:
De Can Macgana a coll de Porc

PUNT DE PARTIDA
Coll de Can Magana (carretera del
Bruc a Manresa)

DESNIVELL | DURADA

275 metres de desnivell i unes tres
hores de cami, a pas lent i prenent
el temps necessari per observar,
menjar i aturar-se en els passos
clau: collets, refugi, fonts...

RECORREGUT

© Can Magana (710 m)

Per aqui passa el cami GR 172,
marcat amb senyal vermella i
blanca, que duu a Santa Ceciliai al
Monestir. Seguim els senyals, pas-
sant una tanca verda que impedeix
el pas dels vehicles. El cami puja

fort i de seguida veiem la Cadireta i
la plana del Bages.

@ Coll de Guirlé (800 m)
Esplanada agradable amb pins. Per
la dreta baixa un cami que no hem
de prendre. Seguim recte, fins tro-
barun altre desviament a ma dreta,
amb un cartell penjat d'un arbre:
"Al refugi”. Abandonem el comode
GR per prendre aquest altre cami,
marcat amb senyals grocs.

© Pas de la Portella (880 m)

Es una de les "portes” de la mun-
tanya, a la que cal enfilar-se grim-
pant una mica. Entrem a la regi6
d'Agulles. Continuem sempre pel
cami marcat amb senyals grocs, i

no prenem cap drecera de les mol-
tes que surten a dreta i esquerra.

O Refugi Viceng Barbé (900 m)
Blanc i acollidor, molt a prop de la
Portella. Continuem pel cami de
senyals grocs, ara dit Cami del Pas
del Princep. Ens allunyem poc a poc
de la regi6 d'Agulles i entrem a la
regio veina dels Frares Encantats.

© Pas del Princep (965 m)

Un pas entre agulles. Poc després
trobem, sota una balma, la Font de
I'Esllavissada, de cabal minso, i més
endavant, una altra balma que pot
oferir un minim aixopluc en cas de
pluja. S'intueix el proper coll de Porc
i el vei coll del Miracle, més a I'est.

© Coll de Porc (978 m)

També dit Coll de Port. Prenem el
cami, molt evident, que baixa del coll
pel vessant nord, marcat amb sen-
yals blancs. Passem de seguida per la
Font de Coll de Porc, sovint eixuta.
Som a una esplendida balconada so-
bre la plana del Bages. Davallem
suaument, pero més endavant el
pendent s'accentua. Deixem a I'es-
querra el desviament del Coll d'Agu-
lles. Poc més tard trobem I'ample GR
172, que prenem cap a l'esquerra.

©La Cadireta i la Roca Foradada
Passem per sota el "sostre” de la
cadireta. En poca estona arribem
al Coll de Guirlé i a Can Magana.
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