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La Fundacié Catalana de I’Esplai-Fundesplai és una entitat
sense afany de lucre que té per missié educar els infants i
joves, enfortir les entitats de lleure i el Tercer Sector, millorar
el medi ambient i promoure la ciutadania i la inclusié social,
amb voluntat transformadora.

Desenvolupem un ampli ventall de programes, campanyes i
activitats a favor dels infants, els joves, les families i les entitats.

Des del paradigma constructivista, pretenem treballar el ser,
el saber i el saber fer dels infants per tal de complementar el
seu desenvolupament integral. Partim dels seus interessos
i capacitats per tal de garantir una programacié d’activitats
adaptada a les diferents edats i caracteristiques individuals
i col-lectives, vetllant en tot moment per un aprenentatge
significatiu i vivencial.

Els nostres programes d’activitats interdisciplinaris giren al
voltant de valors i actituds com la cooperacio, el treball en
equip, I’esperit critic, la iniciativa i, sobretot, la felicitat dels
infants.




PER QUE VENIR DE COLONIES AMB NOSALTRES?

Perqué som sostenibles i tenim respecte pel medi ambient.
Perqué fem colonies sense barreres. Tenim cases completament adaptades.

Perque fem programes d’equitat i igualtat d’oportunitats.

Perqué integrem les colonies en el model d’escola catala.

Perqué disposem de segells de qualitat ambiental i alimentaria.

Perque les nostres activitats son vivencials, significatives i integrades en I’entorn.
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* Les activitats variaran en funcié de l'edat dels alumnes,

les caracteristiques de la zona i de l'equipament

Les estades d'educacié ambiental tenen I’objectiu
principal de transmetre als infants I’estima per

la natura i I'entorn natural que ens envolta. Els
permetra conéixer i aprofundir en la bio diversitat
en un entorn privilegiat.

v" El Rei dels Ocells

v  Els animals de prat

v’ Sortida de descoberta

v Macroinvertebrats a la riera
v Analisi del riu

v" Gimcana ambiental

v" Jocs de simulacié ambiental
v’ Gesti6 forestal

v El cel de la nit
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Les estades d’aventura us permeten de viure
experiéncies inoblidables duent a terme diversos

esports en un entorn natural i en consonancia amb el
bosc i el respecte cap als seus ecosistemes. Permetra
als infants de gaudir de nous reptes i emocions.

v’ Bosc vertical

v' Cursa d’orientacié
v Rocodrom

v’ Tir amb arc

v’ Caiac

v’ Sortida en BTT

v Jocs cooperatius
v Gimcanes _ -
v’ Esports d'equip 1 * Totes les activitats es poden fer en angles

v Olimpiades -

v’ Excursions

* Les activitats variaran en funcid de l'edat dels alumnes,
les caracteristiques de la zona i de l'equipament
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L'opcio "fes el teu programa" permet d'oferir un programa

flexible i que s'adapti a les necessitats de cada grup, responent a la
voluntat de treballar diverses competéncies des del punt de vista
v Gestié forestal de les intel-ligéncies multiples. D'aquesta manera, podreu escollir
7 o de s fames entre aquelles activitats que més us agradin i que complementin
A lisitceT it allo que treballeu a I'escola durant el curs.

Educacié ambiental:

v El Rei dels Ocells
v Els animals de prat
v Macroinvertebrats a la riera

Cultura i historia: Descoberta de I'entorn:

v’ Jocs tradicionals ’ : v’ Sortida de descoberta
v’ Jocs del mén ' v  El cel de la nit

v El joc dels bandolers v/ Sortida en BTT

v’ Visita al castell

v Un mén de llegendes

Aventurai lleure: V' Artsesceniques:
: v Un mén d'habilitats

v Expressa't

v MacroParty »
. v Descobrim el nostre jo |
v Taller de circ

v' Bosc vertical
e . . . v' Cursa d’orientacio
Ciéncia i enginy: Rt

v’ Petits cientifics v/ Tir amb arc

v L'aiguai el vent v’ Caiac

v’ Ciéncia per a principiants

v Llancem un coet
v’ Realitat augmentada

* Totes les activitats es poden fer en anglés

* Les activitats variaran en funcid de l'edat dels alumnes,
les caracteristiques de la zona i de l'equipament




CreditS de SiNtes:

Treballs interdisciplinaris de tematiques diverses
Inclou informacid i tasques previes a I’estada

Guia docent a disposicié de mestres i educadors/es
Avaluacio formativa i compartida

Treball cooperatiu i vivencial

Treball de continguts amb I’equip docent

Analisi biologic de macroinvertebrats.

Analisi bioquimic d'aigiies.

Introduccié al métode de mostreig de vegetacio per transsectes.

Introduccio al métode cientific: plantejament i desenvolupament d'hipotesis.
Aplicacio de la fisica en activitats esportives i de salut.

Tracat de rutes sobre mapa amb coordenades GPS.

Iniciacio a la fotografia del patrimoni natural.

Coneixement del llegat i el patrimoni cultural.

Dibuix técnic d'elements arquitectonics.

* Tant els treballs de sintesi com les sortides d'un dia també es poden fer en anglés. ' '



SortideS duN dia

NATURA
Excursions a la natura
Qualitat ambiental
Faunaiflora de
I’entorn

AVENTURA
Jornada d’esports d’aventura
ENGINY Jocs de cooperacio i competicio
Energies renovables Orientacié i muntanya
Fisica i quimica
Programacio i robotica

- CULTURALS
Coneixement del patrimoni
Rutes literaries
Jocs tradicionals 4

SORTIDES TEMATIQUES
Castanyada
Sant Jordi

Harry Potter
Igualtat de genere PreUS

1€/ alumne

Grups de més de 100 persones 10,50€/alumne
Grups de més de 200 persones 10€/alumne

* Suplement sortides en anglés - 2€/alumne



SERVEI D’AUTOCAR

Confiem aquest servei a Bardet
Avant Grup, empresa capdavantera
en el transport de viatgers per
e carretera.
poional
Realitzem pressupostos a mida per
qualsevol servei.

Mas Cabalies, Viladoms, Rectoria, Can

Massaguer, El Company, Cal Pons, Traiina, Curs escolar Arriba I’estiu
Can Grau, C Santoi, C.Ganxo, Moli, Vagons, (menys juny) (juny)
Alberg Esplai
Colonies 2 dies (1 nit) 57,15¢€ 59,70€
Colonies 3 dies (2 nits) 96,50¢ 101,60¢€

Serveis complementaris Tot I'any
: Curs escolar Arriba I’estiu
Sau (Can Mateu, Els Porxos, La Cinglera) (menys juny) Estades d’anglés o inmersié 5 € per pensio

Colonies 2 dies (1 nit) 66,95¢ 69,50¢ Treballs de sintesi 3 € per pensi6

Colonies 3 dies (2 nits) 117,25¢€ 122,35¢ Monitors/es de reforg 165 €/dia
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