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tenim 
cases  

completament  
adaptades

som 
sostenibles  

i tenim 
respecte pel 

medi ambient

La Fundació Catalana de l’Esplai 
és una entitat sense afany de lucre 
que té per missió educar els infants  
i joves, enfortir les entitats de lleure  
i el Tercer Sector, millorar el medi 
ambient i promoure la ciutadania i la 
inclusió social, amb voluntat trans-
formadora.

Fundesplai desenvolupa un ampli 
ventall de programes, campanyes  
i activitats a favor dels infants, els 
joves, les famílies i les entitats.



Nou programa de bioeducació

Compromís de Fundesplai amb els ODS

+

Nova proposta educativa Fundesplai

fem  
programes 

d’equitat 
i igualtat 

d’oportunitats

Integrem les 
colònies en el 

model d’escola 
català

les nostres 
activitats  

son vivencials, 
significatives  
i integrades

fem
colònies  

sense 
barreres



Proporcionem el servei de transport per 
a tots els vostres desplaçaments excur-
sions, colònies...

A Fundesplai confiem aquest servei a 
Bardet - Avant Grup, empresa capda-
vantera en el transport de viatgers per  
carretera.  

Fem pressupostos a a mida.

Des de Fundesplai volem facilitar l’accés 
a les activitats de lleure per a tothom! 
Cada famílila disposarà d’un talonari 
amb el qual podrà recuperar bona part 
de l’import de les colònies.

Servei d’autocar T’ajudem a finançar 
les teves colònies
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Equipaments
Aules d’educació ambiental

Bosc

Camins i accessos adaptats

Casa totalment accessible

Instal·lacions esportives

Instal·lacions d’aventura

Pensió completa 

Piscina

WIFI

Zones ajardinades

Places

La natura com a font de vida.

Treballem per la felicitat dels infants, 
els joves i les seves famílies. La na-
tura de les cases de colònies ens 
ofereix un marc de treball iniguala-
ble per desenvolupar la nostra tasca 
socioeducativa i mediambiental.

Reserva una casa!

Cal Pons
T’ajudem a finançar 
les teves colònies

Can Grau
Un viatge a l’època de les colònies textils Veniu a descobrir el Garraf més autèntic! La natura en tota la seva esplendor!

Can MassaguerPUIG REIG
BERGUEDÀ 

OLIVELLA
GARRAF 

SANT FELIU DE  
BUIXALLEU

LA SELVA

72 48 78
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Rectoria de la SelvaMas Cabálies Molí de St. Oleguer
El punt de partida del Taga! Un salt en la història al cor de Sabadell Meravelleu-vos amb la màgia de les cingleres!

OGASSA
RIPOLLÈS 

SABADELL
VALLÈS  

OCCIDENTAL 

NAVÈS
SOLSONÈS

68 64 123

Can Mateu
Una casa de somni en un indret màgic Per gaudir de la bellesa de la natura

VILANOVA DE SAU
OSONA 

VILANOVA DE SAU
OSONA 

46 65

Els Porxos
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La Cinglera
Amb vistes espectaculars a les cingleres!

VILANOVA DE SAU
OSONA 

110



Can Santoi Vagons Àger Viladoms
Ideal per descobrir Collserola! L’emoció de dormir en un vagó de tren! Un alberg ecològic a tocar de Montserrat

MOLINS DE REI
BAIX LLOBREGAT 

ÀGER
NOGUERA 

CASTELLBELL  
I EL VILAR

BAGES

44 44 90
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Les Codines
Una masia llegendària en un espai natural privilegiat

MONTESQUIU
OSONA 

48

La Traüna
Enmig del Parc Natural del Montseny!

FOGARS DE MONCLÚS
VALLÈS ORIENTAL 

42

Al cor de les Guilleries!

VILANOVA DE SAU
OSONA 

68

El Company



Colònies escolars
* Les activitats variaran en funció de l'edat dels alumnes, les característiques de la zona i de l'equipament

Les colònies escolars són una expe-
riència educativa extraordinària que 
ajuda als infants i joves a vincular-se 
amb la natura i amb el territori, a l’hora 
que aprenen a conviure amb els com-
panys/es i mestres i es diverteixen.

A les nostres cases de colònies i al-
bergs es cuina cada dia menú ca-
solà de dieta mediterrània per al bon 
desenvolupament dels nens i nenes.  
A més, són cases sostenibles i acces-
sibles en cadira de rodes.

Colònies escolars de diverses temàti-
ques que permeten treballar un gran 
ventall d’habilitats i destreses.

* Estades d’anglès 5.50€ suplement x pensió

PREUS COLÒNIES TOTES LES CASES 

SAU (CAN MATEU, ELS PORXOS I LA CINGLERA)

Curs escolar (menys juny)*    Arriba l’estiu (juny)*

2 dies / 1 nit  58,25€ 60.85€

3 dies / 2 nits  98.35€     103.55€

Curs escolar (menys juny) *    Arriba l’estiu (juny)*

2 dies / 1 nit  68,30€ 70.90€

3 dies / 2 nits  119,55€ 124.75€

Totes les 
activitats es 

poden fer  
en anglès
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Educació ambiental

ACTIVITATS 

El món dels ocells

Sortida de descoberta

Gimcana ambiental

Descobrim els insectes 

Macroinvertebrats a la riera 

Contaminació: alarma biosfera

La cursa dels ODS

SOS emergència climàtica

L’eixam: un habitatge matemàtic

La dura pell de l’aranja

i molt més!

nova

nova
nova

nova
nova

* Les activitats variaran en funció de l'edat dels alumnes, les característiques de la zona i de l'equipament

Totes les 
activitats es 

poden fer  
en anglès

Consulteu  

el catàleg complet  

a escoles. 

fundesplai.org
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Aventura i lleure

ACTIVITATS 

Parc d’aventura

Cursa d’orientació

Rocòdrom

Tir amb arc

Caiac

Sortida en BTT

* Les activitats variaran en funció de l'edat dels alumnes, les característiques de la zona i de l'equipament

Jocs cooperatius

Gimcanes

Esports d’equip

Olimpíades

Excursions

i molt més!

Totes les 
activitats es 

poden fer  
en anglès

Consulteu  el catàleg complet  a escoles. fundesplai.org
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EDUCACIÓ AMBIENTAL 

Sortida de descoberta

El món dels ocells

SOS emergència climàtica

AVENTURA I LLEURE

Bosc vertical

Cursa d’orientació

Rocòdrom

CIÈNCIA I ENGINY

Petits científics

La Gota d’aigua

Llancem un coet

EXPRESSIÓ I EMOCIONS

Un món d’habilitats

Descobrim el nostre jo

Expressa’t

SORTIDES I VISITES CULTURALS

Visites a museus

Observatori

Visites a artesans

i molt més!

* Les activitats variaran en funció de l'edat dels alumnes, les característiques de la zona i de l'equipament

Totes les 
activitats es 

poden fer  
en anglès

Consulteu  

el catàleg complet  

a escoles. 

fundesplai.org
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A la carta



Treballs de síntesi EDUCACIÓ AMBIENTAL

Anàlisi biològic de macroinvertebrats

Anàlisi bioquímic d’aigües

Introducció al mètode de mostreig 
de vegetació per transsectes

Introducció al mètode científic: 
plantejament i desenvolupament d’hipòtesis

ESPORT I SALUT

Aplicació de la física en activitats esportives

Càlcul de valors de la fisiologia humana 
a través de la pràctica esportiva

Orientació en el medi natura

Respecte al medi ambient a través 
de la pràctica d’esports d’aventura

Els nostres treballs de síntesi es 
fan en plena natura, fomenten la 
cohesió de grup, la convivència  
i el treball en equip. S’afavoreix la  
recerca, la transversalitat, l’auto-
nomia, les intel·ligències múlti-
ples, els processos deductius i la 
motivació dels alumnes.

* Estades d’anglès 5.50€ suplement x pensió

PREUS TREBALLS DE SÍNTESI TOTES LES CASES 

SAU (CAN MATEU, ELS PORXOS I LA CINGLERA)

Curs escolar (menys juny)*    Arriba l’estiu (juny)*

2 dies / 1 nit  61.35€ 63.95€

3 dies / 2 nits  104.55€     109.75€

Curs escolar (menys juny) *    Arriba l’estiu (juny)*

2 dies / 1 nit  71.40€ 74.00€

3 dies / 2 nits  125.75€ 130.95€

* Les activitats variaran en funció de l'edat dels alumnes, les característiques de la zona i de l'equipament

Totes les 
activitats es 

poden fer  
en anglès
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CULTURA I HISTÒRIA

Fotografia del patrimoni natural

Coneixement del llegat i el patrimoni cultural

Iniciació al dibuix tècnic d’elements arquitectònics

Coneixement dels oficis mil•lenaris

ODS I EMERGÈNCIA CLIMÀTICA

Introducció als Objectius per al Desenvolupament Sostenible

Estudi de la situació climàtica a partir de dades concretes

La biomimètica com a solució per al disseny sostenible

Cultures regeneratives

nou

Consulteu  el catàleg complet  a escoles. fundesplai.org
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Les sortides escolars d’un dia són una experiència educativa complementària 
a l’escola que permet apropar-se a la natura i viure experiències intenses  
i de descoberta científica, a l’hora que s’enforteixen els vincles dins el 
grup classe. Amb més de 40 anys d’experiència en aquest àmbit, oferim 
sortides escolars d’un dia d’alta qualitat. Les temàtiques ens serveixen 
com a guia per desenvolupar tallers i activitats adaptades al projecte 
educatiu de l’escola.

* Les activitats variaran en funció de l'edat dels alumnes, les característiques de la zona i de l'equipament

* Estades d’anglès 2.00€ suplement per alumne

PREUS SORTIDES D’UN DIA 

Per alumne 11.00€

Grups + 100 persones 10.50€

Grups + 200 persones 10.00€

Sortides d’un dia

Totes les 
activitats es 

poden fer  
en anglès

EDUCACIÓ AMBIENTAL

Excursions a la natura

Fauna i flora de l’entorn

Emergència climàtica

AVENTURA I LLEURE

Jornades esportives i d’aventura

Jocs de cooperació i cohesió

Orientació i muntanya
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CULTURA I HISTÒRIA

Visites culturals

Jocs tradicionals

Reconeixement del patrimoni

EXPRESSIÓ I EMOCIONS

Educació emocional

Expressió corporal

Cohesió de grup

A LA CARTA

Diades especials

Harry Potter

Igualtat de gènere

CIÈNCIA I ENGINY

Energies renovables

Introducció a la química

Introducció a la física

Consulteu  el catàleg complet  a escoles. fundesplai.org
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Dades de contacte:
93 474 46 78

casesdecolonies@fundesplai.org
escoles.fundesplai.org


