. Fundesplai

oe9,
..'. Fundaci6 Catalana de I'Esplai

Dossier de difusio | estiu 2025




Qui som? Som Fundesplai 02
Els casals d’estiu amb Fundesplai

Comhofem? 04

A la practica

El centre d'interes 2025
El nostre equip
Aspectes tecnics

Comunicaciéamb 13
les families

Queinclouelcasal? 13
Condicions generals
Homologacions Barcelona

Beques Fundesplai

Contactan’s 16

01




Y 1LY, ."'.é.‘.r.Fundesplai

L/ ~ . ~ ' .
PO®Q rundacic Catalana de I'Esplai

Som una entitat sense afany de lucre amb un
equip de persones compromeses i il-lusionades
per fer un moén millor. Amb aquesta finalitat,
eduquem per la convivencia i la sostenibilitat
des de fa més de 50 anys, en una gran diversitat
d’ambits socials i territorials.

La nostra missio és educar els infants i joves,
enfortir les entitats de lleure i el Tercer Sector,
contribuir per la millora del medi ambient i
promoure la ciutadania i la inclusioé social amb
voluntat transformadora.

La nostra visio és ser una organitzacio
reconeguda i sostenible, que combina la logica
local i global en la seva actuacié amb la
presencia territorial, caracteritzada per la
qualitat i la innovacié i per establir aliances

estrategiques, especialment amb els
ajuntaments i el mon local en general.

Els nostres valors son felicitat, independéncia,
transparéncia, pluralisme, sostenibilitat,
coheréncia, utopia, solidaritat, iniciativa.

Amb la voluntat d'adaptar-se a la realitat
socioeducativa en la que vivim actualment, us
presentem els casals d’estiu amb la finalitat
d’oferir i promoure un servei d'impacte i de
qualitat, oferint espais socioeducatius que vagin
més enlla de I'educacié formal i enforteixin el
teixit del lleure educatiu, tot aportant aquesta
part ludica i educativa propia de I'estiul

Voleu gaudir d'un casal d’estiu amb nosaltres?
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els casals d’'estiu

amb frondesplai

L'estiu és temps de lleure... per oferir als infants i
joves la possibilitat de realitzar activitats de lleure
a prop del seu entorn habitual (escola, barri,
municipi...) en una época de I'any especial i plena
de recursos amb [l'objectiu que els infants
assoleixin uns aprenentatges que els acompanyin
en el seu desenvolupament com a persona a partir
de les mateixes activitats i vivencies... “i riure,
jugar, ballar, cérrer, saltar, experimentar, fer amics i
amigues, cuidar d'ells i elles, gaudir de I'entorn i
viure mil aventures!" (Pol i Aina, 10 anys)

La nostra metodologia

En els nostres casals fem un acompanyament
personalitzat situant els infants i joves al centre de
I'accié educativa.

Partim de la participacio activa, la diversio i la
il-lusié i desenvolupem diverses metodologies que
ens permeten aprofundir en els nostres valors
vertebradors.

Entenem I'educacié en el lleure com un espai-
temps on l'infant i jove és la protagonista. Cada
persona esdevé un ésser fantastic, meravellds i
irrepetible.
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L'adult és un referent més, que acompanya i que
afavoreix al benestar i desenvolupament autonom
dels infants.

Per aix0, en aquest projecte educatiu tractem
infant i jove amb tota la seva globalitat, i us
proposem una metodologia participativa i
globalitzadora. Entenent la participacio infantil i
juvenil com un dret recollit a la Convencié dels
Drets dels infants (1989), com una participacié en
permanent relaci6 amb els adults i un procés
d'aprenentatge mutu, tenint un paper actiy,

participatiu i autonom en el dia a dia del Casal.

Metodoldgicament, apostem per activitats
diferenciades tot i tenir una mateixa tematica.
Apostem per realitzar una historia fantastica per
les nenes i nens d'infantil. Pel primer i segons
cicle de primaria (1r a 4t), apostem per una
metodologia dual, on el component fantastic
existeix per0 amb una mirada enfocada cap a
resoldre el repte setmanal. | per 'ultim cicle de
primaria (5é i 6&), apostem per una metodologia
participativa on son els infants els que creen el seu
casal a partir de les propostes de les monitores o
dels propis infants. Un casal que motiva a cada

grup!
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El centre d’'interes

El centre d'interés és la tematica del casal. Es la
historia que ens fa viure aventures, conéixer
personatges fascinants, conéixer noves
cultures i descobrir, sense moure’'ns de I'escola,
que les localitzacions més exotiques poden ser
ben properes.

A Fundesplai, els nostres casals d'estiu tenen,
any a any, una tematica engrescadora pels
infants pero, alhora, una vessant educadora i
enriquidora.

Pretenem que la historia del dia a dia del casal
tingui un rerefons que aporti valors i treballi a
favor de la convivéencia i la sostenibilitat.
Aquests dos aspectes son claus per realitzar
les activitats de lleure amb Fundesplai.

Aquest estiu 2025... eaw pivya, eem W’w MMW'

La festa major és cultura, tradicid, mdusica, ball,
gastronomia, festa, carrers plens, gent amunt i avall... Es
sens dubte un moment de trobada i de compartir temps
amb els altres.

Moltes associacions i colles preparen amb il-lusié un
programa d'activitats per al poble, barri o ciutat:
cercaviles, correfocs, jocs i gimcanes, barres on poder
refrescar-se, caminades, concerts... Un grapat de
propostes per gaudir-ne de petits/es a grans!

Enguany, amb la proposta educativa Estima ens hem
centrat a treballar el valor de la gratitud, fet que ens ha
permes explorar com el reconeixement i I'apreciacio de
les experiéncies diaries poden contribuir a una vida més
satisfactoria. No només hem aprés a valorar les coses
que succeeixen sind a afrontar els reptes quotidians
amb més optimisme i resiliéncia.

Aquest estiu, aprofitant la riquesa cultural i les
tradicions de cada territori, viurem un casal inspirat en
la festa major.

05

Una festa major entesa com la comunié de persones
organitzades, que preparen i gaudeixen d’activitats fetes
per i per a elles. Tenim a les nostres mans I'oportunitat
d’'apropar la cultura al casal, i, a la vegada, d'obrir el
casal ala culturai a la gent.

El casal d’estiu es convertira en una gran plaga on cada
setmana aprofundirem un ambit de la cultura popular
catalana: gegants, correfocs, danses i balls,
construccions humanes com els castellers o els
falcons... i molt més! Un estiu on tampoc faltaran el
pregd, una pila de jocs d’ara i d'abans i desenes de balls
i concerts per no parar ni un moment.

Aconseguirem generar vincles i sentiment de pertinenca
al grup, i aprendrem a apreciar les coses que la resta fa
per a nosaltres. Sera un casal d'estiu construit des d’'una
mirada col-lectiva, que permetra crear una espiral
ascendent de sentiments positius que a la vegada
generaran més gratitud en el mén.



Tipologia d’activitats

Excursions a la natura i sortides per
I'entorn

Afavorim les excursions i sortides a la natura
per potenciar el vincle i la comprensié de la
natura per part dels infants i adolescents, aixi
com aprofitar els beneficis fisics i emocionals
que comporta el contacte amb la natura.

Jocs d’aigua sostenibles i piscines

L'estiu és I'época de l'any en qué els jocs
d'aigua sén els protagonistes. Tot i aixi,
sempre que puguem, optarem per les piscines
municipals o anar a la platja per gaudir de les
activitats d’aigua. Sén l'opcidé més sostenible.
Repensem els jocs d'aigua i les remullades a fi
de reduir el malbaratament de l'aigua.

Gimcanes, jocs i dinamiques

.

d’exploracio i experimentacio

Les gimcanes son una de les activitats estrella
dels casals, essencials per als infants i joves,
ja que promouen l'aprenentatge actiu i el
desenvolupament de habilitats socials i
fisiques, aixi com la creativitat i la confianga
en si mateixos.

Aprenentatge i servei

Les activitats d’Aprenentatge Servei (APS)
combinen [l'educaci6 amb el servei a la
comunitat o per la sostenibilitat. Per tant,
aconseguim la millora de I'entorn, la presa de
consciéncia i tots els valors educatius que
se'n deriven.

Intercanvi entre casals

Els intercanvis entre casals d'estiu ofereixen
una experiéncia enriquidora que va més enlla
de l'aprenentatge i la diversio, ja que afavoreix
la comprensié intercultural, la diversitat i el
creixement personal dels participants.
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elnostre equip

Som un equip de professionals de I'educacio en
el lleure amb molta experiéncia i trajectoria,
molts recursos pedagogics, motivacid, alegria,
dinamisme, capacitat innovadora,
responsabilitat, capacitat resolutiva, i il-lusié per
oferir a tots els infants i adolescents les millors
activitats de lleure.

A tots els nostres casals d'estiu complim la
normativa que marca la Generalitat, decret
137/2003 del 10 de juny.

El 60% de I'equip de monitors/es que treballa al
casal esta en disposicid del titol de director/a o
monitor/a d'activitats de lleure.

La ratio establerta sempre sera d'1 monitor/a per
cada 10 infants/joves. A més, Fundesplai és
Escola de Formaci6 de monitors/es i
directors/es que, en la mesura del possible,
conforma ratio en practiques extra.

b

tasques concretes

Equip de
monitoratge

~ Programar i dinamitzar les activitats segons les necessitats dels
infants i de I'escola
~ Planificar, desenvolupar i executar les jornades de casal

~ Assistir i participar a les reunions de preparacié i valoracio
durant el casal.
~ Cada monitor/a sera el/la referent del grup del qual és

L'equip de monitoratge és
I'encarregat d'aterrar el
projecte a la realitat de
cada centre educatiu i els

responsable i, alhora, de tots els infants del casal, participant en
el creixement integral d'aquests.

~ Vetllar per la seva propia seguretat i salut, i la dels infants.

= Coneixer la normativa de I'entitat i fer-la complir.

< Informar de les incidéncies al coordinador/a del casal.

que soén l'atencio directa
dels infants i joves.

perfil académic/professional

~ Titol de Monitor/a de Lleure i/o formacié i experiéncia
especifica demostrable.

07



Vetllador/a

El/la vetllador/a sera la
persona encarregada de
donar suport als infants amb
NEE i/o discapacitats i per tal
d’afavorir la seva completa
integracio al casal d'estiu.

tasques concretes

/

/

Donar suport a I'equip de monitoratge, atenent als infants amb
necessitats educatives, fisiques, psicologiques i especials.

Potenciar la relacié afectiva amb els seus companys de casal.
Ajudar l'alumne en els seus desplagcaments pel centre i a les
excursions, piscines i sortides per I'entorn. mb el seu mitja de
mobilitat (cadira de rodes, caminadors, bastons, etc.) per garantir la
participacié de I'alumne en les activitats.

Donar suport a la higiene personal dels alumnes objecte de la seva
atencio (canviar bolquers, dutxar-los, acompanyar-los al WC...).
Donar suport a I'alumne al pati durant I'esbarjo, i als apats, si cal.
Tenir cura dels elements dels infants amb mobilitat reduida, vetllant
pel seu bon Us i procurar que es mantinguin en bones condicions.

perfil academic/professional

—

Formacié i/o experiéncia especifica amb infants amb NEE i
descapacitat fisica i/o mental.

Coordinador/a
del casal

El/la coordinador/a del casal
sera l'encarregat de vetllar
pel bon desenvolupament
del casal a I'entitat/escola i
generar un bon clima d‘equip
de monitoratge, amb
compromis i responsabilitat.

tasques concretes

Vetllar per un bon desenvolupament global del casal.

Planificar i programar les reunions i sessions necessaries previes,
durant i posteriors al casal amb l'equip de monitoratge per
desenvolupar i valorar les activitats i accions educatives.

Supervisar o guiar a I'equip de monitoratge durant tot el casal d’'estiu
Comunicar-se amb el técnic/a de seguiment i les families durant tot
el casal.

Acompanyar emocionalment a I'equip, afavorint un bon clima
d’equip.

Assegurar la correcta coordinacio entre I'entitat i Fundesplai.

Fer I'acollida dels monitors/es que s'incorporin a I'equip, oferint-los
el suport necessari per a adaptar-se a la seva tasca.

Coordinar-se amb el personal que correspongui de I'escola (AFA,
director/a del centre, tutors/es, cuina, etc.) per a fer un bon
seguiment de les activitats del servei.

perfil academic/professional

—

Titol de Director/a de lleure i formacié i experiencia especifica
demostrable.
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Tecnic/a de
seguiment

El técnic/a de seguiment
sera la responsable de
implantacio del projecte del
casal a nivell global, vetllant
pel correcte funcionament
del casal, liderant i aterrant
la proposta a I'equip
d’intervencio directa, la
coordinacié i I'equip
educatiu.

Altres agents
que participen del
casal d’estiu

A més, Fundesplai compta amb

altres agents que intervenen

indirectament en el projecte perd

que son essencials per tal del

correcte funcionament d'aquest:
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tasques concretes

Aterrar el projecte educatiu a la coordinacié i equip educatiy,
mitjangant sessions.

Guiar l'equip d'intervencid per tal d’adaptar les necessitats dels
infants i del centre.

Supervisar la tasca dels coordinadors/es i equip educatiu

Fer visites de seguiment a les escoles durant el casal

Dotar de recursos necessaris per a dur a terme activitats
pedagogiques

Comunicacio directa amb les families i 'AFA abans, durant i
després del casal.

Concretar i fer reunions de families per explicar el projecte educatiu
i resoldre dubtes abans del casal.

Resoldre les incidencies i gestid dels conflictes que es produeixin al
casal.

perfil academic/professional

-—

Formacié i experiencia demostrable en Educacio, com
Pedagogia, Educacié social, Treball Social, formacié en Lleure,
etc.

Equip de practiques

Fundesplai és una Escola de
Formacio que forma a
monitors/es, vetalladors/es i
directors/es de Lleure.

Als nostres casals, en la mesura
del possible, comptem amb
personal de suport extra pels
equips educatius.

~ Equip pedagogic que dissenya la proposta educativa
Escola de formacio

/

/

Area d'innovacié i continguts

~ Departament d'administracio

~ Secretaria i logistica

~ Departament de Comunicacié i Continguts Digitals
~ Departament de Recursos Humans

Departament de Qualitat (ISO 9001:2008)
Departament Juridic

/

|



#% Fundesplai

Inscripcions

Les inscripcions al casal tenen diferents
modalitats:

e per torns, horari mati amb o sense dinar o
casal de tot el dia.

e setmanes o quinzenes, dependent del casal
d'estiu

I
estiu.fundesplai.org —a”
’

En aquest mateix espai web hi ha la Intranet
per a les families, un espai personal amb un
usuari i contrasenya on es pot fer el seguiment
de les inscripcions, revisar la documentacio,
consultar els pagaments i rebuts, modificar les
dades personals i veure fotos i noticies durant
el casal.

aspectes teanics
i ovganitzatis

AMPS DE TREBALL WACAMCES EM FAMILIA

Els pasos a sequir:

1. Tramitar la inscripci6 online del casal.

2. Consultar la informacio referent a les
caracteristiques i continguts.

3. Accedir a la intranet per a les
segients funcionalitats:

- Accés a les dades personals de la familia
- Activitats a les que esta inscrit/a l'infant
- Estat de pagament dels serveis sol-licitats
- Informacions diverses relacionades amb

les activitats realitzades
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Pagaments

Per poder inscriure’s al casal cal fer un primer
pagament previ, minim 20€.

Abans de comenci l'activitat, s’haura d'abonar
la resta del casal, que es podra desglossar en
dos pagaments.

Un dia al casal...

## Fundesplai

Activitats d'estiu

COMEIX CASALS COLONIES
& CAMPAMENTS

ol 1 DE S LUDNICCRIE U aisug,

Aguesta quota es fard efectiva un cop quedi confirmada la inscripeid i en la forr

Per demanar més informacié ifo concretar inscripeid podeu trucar al 527.362.00

# 3-12anys
CASALESTIU1
del dilluns 26 al divendres 30 de juny 2023

[ Compie |

CASAL ESTIU 2
del dilluns 3 al divendres 7 de juliol 202

==

9:00 Benvinguda al casal!

Presentacio del centre
d'interes

9:30 Primera activitat del mati
jocs, tallers, gimcanes,
activitats d'aigua

sostenibles...
11:00 Esmorzem!
11:30 Segona activitat del mati
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Valoracié mati i habits

d’higiene
12.45
Acomiadem als que no es
queden a dinar
13:00 Dinem i descansem!
15:00 Activitat de tarda
16:15 Valorem el dia i recollim
16:30 Comiat, fins dema!



serveis

Servei de menjador

El casal ofereix cuina in-situ o transportat a
partir de 24 infants/setmana. A més
disposem d’opci6 de picnic per les sortides.

Derivacions

Important esmentar que l'equip d'experts
en dietética i nutricid, juntament amb Ia
persona de coordinacio de cada centre, es
coordina amb les families per consensuar
un abordatge nutricional i fer un seguiment
de I'alimentacié.

Donem cobertura als diferents tipus de
dietes derivades: vegetarianisme,
veganisme, dieta halal, etc.

S'ofereix un menu adaptat a cada
necessitat personal, perd0 sempre partint
del menu basal i fent tan universals com
sigui possible aquestes derivacions, per tal
que l'impacte en l'infant i I'adolescent amb
una necessitat de dieta especial sigui
minim.

Servei d'acollida matinal i de tarda

L'acollida matinal o de tarda és un servei que es tracta d'un espai habilitat per a la recepcio o

I'estada dels infants abans que comenci o després que acabi el

casal, permetent a les

families o tutors/es conciliacio per a les entrades i sortides, en relacié a obligacions laborals

o altres compromisos.

Colonies a la natura

Amb el mateix grup de casal hi ha possibilitat d’oferir una estada a una casa de colonies 1 0 2

dies a la setmana.
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comunicacio amb

bes families

Abans del casal

Durant el casal

Després del casal




comunicacio ambles

Abans

Un cop feta la inscripcio
s'accedira al servei d'intranet
families on s’informara de les
programacions setmanals, els
mendus, les excursions i altres
comunicats importants que
seran rellevants per
desenvolupar el casal.

A més, establim reunions de
families per explicar el casal,
les inscripcions, condicions i
resoldre dubtes davant de les
inscripcions.

També disposem de
callcenter per atendre dubtes.

# Fundesplai

INSCRIPCIO

—

Durant

Durant el casal apostem per
una comunicacio directa i
real dels equips educatius
amb les families. Per tant,
creiem que la millor
comunicacié és la presencial,
durant les entrades i sortides
del casal amb Il'equip
educatiu.

La intranet de families servira
per fer comunicats
importants de cara a les
excursions 0 comunicats
puntuals durant cada
setmana de casal, a més de la
publicacio de fotografies.

Covnucia

4

Despreés

casal
demanem a les families que
ens facin arribar el feedback
envers el servei per tal que

En finalitzar el

serveixi per millorar els

propers casals.

Per tant, us farem arribar una
enquesta de satisfaccio /
valoraci6 per saber la
perspectiva de les families
envers el casal d’estiu amb
I'objectiu de millorar any a
any.

Per I'AFA i I'escola, es
presentara una memoria
quantitativa i qualitativa del
casal d’estiu.
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-—
—-—
-—

que inclou

A, casal,?

Pressupost adaptat a la realitat de la vostra escola.

Inscripcions a la web d’estiu de Fundesplai: www.estiu.fundesplai.org

Intranet families d'us exclusiu, amb usuari i contrasenya, per gestionar la documentacio
de les inscripcions i seguiment, noticies i fotos relacionades amb el casal.

Proposta educativa i programacié adaptada a la realitat de la vostra escola.

Sortides setmanals prioritzant les activitats a l'aire lliure.

Tallers especialitzats.

Material per desenvolupar el projecte.

Contractacio de monitors/es segons el Decret de Lleure.

Cobertura i contractacié de substitucions.

Polissa d'asseguranca de Responsabilitat Civil i Accidents.

Reunions informatives per a families.

Reunions de seguiment amb AFA/Escola.

Gestio de 'homologacié dels Casals d'estiu de I'Ajuntament de Barcelona, en cas de ser
un casal de Barcelona.

Suport en la gestié de subvencions municipals.

Una samarreta del casal per a cada participant.

Accés a beques Fundesplai.




contactaamb
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Carrer Riu Anoia, 42 - 54
08820 El Prat de Llobregat
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